
Il tabù della vecchiaia è più forte quando
si parla di donne. Oggi abbiamo un
termine che definisce le
marginalizzazioni che le donne
subiscono in ragione della loro età:
ageismo. 
Alle donne sembra proibito invecchiare,
ma è sbagliato veicolare un’idea malata
della terza età, che la descrive come
inutile attesa della morte. 
La nostra società deve ormai
fronteggiare con un atto di onestà e di
empatia la senilità, non solo femminile,
rivalutandone l’apporto fondamentale,
riscoprendo l’unicità di ogni esistenza,
oltre e contro ogni stereotipo. 

CONVERSAZIONI SUL CORPO
A CURA DI SMILE TOSCANA
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CAFFÉ LETTERARIO
LE MURATE 

IL TERZO TEMPO
(OLTRE LO STIGMA DELLA VECCHIAIA) 

CONVERSAZIONE CON LIDIA RAVERA
AUTRICE DI “AGE PRIDE”, EINAUDI 2023


